MINUTA MAYO

Cantine Alianza Francesa

Descripcion

Jueves 01

Viernes 02

Sopa - Crema

Salad Bar

Plato principal

Postres

Hipocaldrico

Descripcion

Lunes 05

Martes 06

Miércoles 07

Jueves 08

Viernes 09

Sopa - Crema

Salad Bar

Plato principal

Postres

Hipocaldrico

Descripcion

Lunes 12

Martes 13

Miércoles 14

Jueves 15

Viernes 16

Sopa - Crema

Sopa o crema

Sopa o crema

Sopa o crema

Sopa o crema

Sopa o crema

Salad Bar

Ensalada

Ensalada

Ensalada

Ensalada

Ensalada

Plato principal

Corbatitas
c/ Salsa a eleccién

Pollo a la mostaza/
Arroz

Carne al jugo
¢/ papas rusticas

Tallarines a la
Bontue

Tacos

Postres * Mousse manzana *Leche nevada *Jalea c/ yogurt * Tartaleta casino * Natilla de vainilla
* Fruta estacion * Fruta estacion * Fruta estacion * Fruta estacion * Fruta estacion
Hipocalérico [Pollo ¢/ quinoa Hamb.a atdn ¢/ mix de verdu Pollo c/tortilla porotos verdes ~ |Lomito ¢/ acelga a la crema  |Quinchen de verduras
Descripcion Lunes 19 Martes 20 Miércoles 21 Jueves 22 Viernes 23
Sopa - Crema |Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema
Salad Bar |Ensalada Ensalada Ensalada Ensalada
Plato principal Stragonoff Nuggets Feriado Lasafia Hamburguesa
c/ arroz cl/puré c/papas fritas
Postres *Natilla Tiramist *Pastel de manzana * Leche asada * Bavaroise naranja
* Fruta estacion * Fruta estacion * Fruta estacion * Fruta estacion
Hipocalorico polio ¢/ pastel de verduras |came ¢ arroz integral Pascualina Lomito ¢/ Quinoa
Descripcion Lunes 26 Martes 27 Miércoles 28 Jueves 29 Viernes 30
Sopa - Crema Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema
Salad Bar |Ensalada Ensalada Ensalada Ensalada Ensalada
Plato principal Spaguetti Carne al jugo Lentejas guisadas c/ Nuggets de reineta Charquicéan c/

¢/ salsa a eleccién c/ arroz huevo nevado c/ puré Vienesa
Postres *Mousse chocolate *Arroz con leche * Tartaleta casino * Natilla Manjar * Flan caramelo
* Fruta estacion * Fruta estacion * Fruta estacion * Fruta estacion * Fruta estacion
Hipocalérico Pollo c/ panaché verduras |Panqueques florentinos Ensalada Toscana Hamburguesa atlin ¢/ guiso |Torta de verdura

* El menu diariamente incluye jugo de 200 c/c
* Valor $ 4.500 con IVA
* Para la confirmacion o anulacién del almuerzo se debe informar al casino hasta las 10:00 hrs.
* Teléfono +56927217821 encargada de casino Barbara Beltran
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