
Cantine Alianza Francesa

Descripción Lunes 29 Martes 30 Miércoles 01 Jueves 02 Viernes 03

Sopa - Crema Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema

Salad Bar Ensalada Ensalada Ensalada Ensalada

Plato principal Feriado Carne al jugo Milanesa c/ Lentejas guisadas Chuleta c/ 

c/ arroz primavera papas alemanas c/ Vienesa Arroz Árabe

Postres *Sémola c/ leche * Leche asada * Merengón manzana *Panqueques c/ helado

* Fruta estación * Fruta estación * Fruta estación * Fruta estación

Hipocalórico Zapallitos árabes Arroz integral c/ hamburguesa carne c/verduras salteadas Ham.Atún c/ Guiso zapallitos

Descripción Lunes 06 Martes 07 Miércoles 08 Jueves 09 Viernes 10

Sopa - Crema Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema Sopa o crema

Salad Bar Ensalada Ensalada Ensalada Ensalada

Plato principal Spaguetti c/ Hamburguesa c/ Charquicán con Chorillana

salsa elección Puré Huevo frito

Postres * Natilla Lúcuma *Bavaroise frutilla * Queque *Flan de caramelo

* Fruta estación * Fruta estación * Fruta estación * Fruta estación

Hipocalórico Pollo c/ budín de verduras Ensalada Cesar Pascua Lina Carne c/ Guiso acelga

Descripción Lunes 13 Martes 14 Miércoles 15 Jueves 16 Viernes 17

Sopa - Crema

Salad Bar

Plato principal

Postres

Hipocalórico

Descripción Lunes 20 Martes 21 Miércoles 22 Jueves 23 Viernes 24

Sopa - Crema

Salad Bar

Plato principal

Postres

Hipocalórico

Descripción Lunes 27 Martes 28 Miércoles 29 Jueves 30 Viernes 31

Sopa - Crema

Salad Bar

Plato principal

Postres

Hipocalórico

* El menú diariamente incluye jugo de 200 c/c

* Valor $ 4.750 con IVA

* Para la confirmación o anulación del almuerzo se debe informar al casino hasta las 10:00 hrs. 

* Teléfono +56927217821 encargada de casino Bárbara Beltrán Santiago Catalán
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